PFLEGEHINWEISE

STAND 11.09.2026

PFLEGEHINWEISE TATTOO

So wie dein Tattoo verheilt, wird es spéter aussehen. Die wichtigsten Pflegehinweise im Uberblick, den Rest

erklaren wir dir im Studio.
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FRISCH GESTOCHEN: DIE ERSTEN STUNDEN

Dein Tattoo wird desinfiziert und mit Wundsalbe plus Folie erstversorgt. Nach etwa 2 Stunden die Folie
vorsichtig entfernen und das Tattoo grossflachig mit lauwarmem Wasser und pH-neutralem Shampoo
waschen.

Mit einem sauberen, fusselfreien Tuch abtupfen und einen hauchdiinnen Film Wundsalbe auftragen.
Keine neue Folie mehr anbringen.

DIE ERSTEN ZWEI WOCHEN

Morgens und abends kontrollieren, Salbenreste entfernen, Haut desinfizieren und alle 3 bis 4 Stunden
hauchdiinn eincremen, bis der Schorf vollstédndig abgeldst ist.

Nicht kratzen und nicht reiben, auch wenn es juckt. Vor jedem Eincremen grtindlich die Hande
waschen.

DERMALIZE-FOLIE

Die Folie kann bis zu 10 Tage drauf bleiben, duschen ist erlaubt. Sobald sie sich von selbst 16st, unter
der Dusche vorsichtig entfernen.

Danach 2x taglich hauchdiinn mit Pflegecreme eincremen. Geschitzt heilt dein Tattoo besser als
ungeschiitzt.

WAS TABU IST

Wahrend der Heilung und rund 5 Wochen danach: keine Sonne, kein Solarium, keine Sauna, kein Chlor-
oder Salzwasser, kein Vollbad. Duschen ist mehrmals taglich okay.

Nur saubere Baumwollkleidung direkt auf dem Tattoo tragen. So wie es verheilt, wird es spater
aussehen.

Riverside Ink, Grenzstrasse 25, 9430 St. Margrethen - info@riverside-ink.ch - riverside-ink.ch

Bei Rétung, Schwellung, Fieber oder anhaltenden Schmerzen melde dich bei uns oder bei deiner Arztin.



